
 

 

                         25. KW 

      Speiseplan 

für die Woche vom 20.06. – 24.06.2022 

       

                   Kita Zwergenland 

    St. Brictius Kindergarten 

             St. Nikolaus Kindergarten                                    

                        Kindergarten St. Mariä Geburt Eggerode  

                                          St. Antonius Kindergarten Gemen                

              St. Brictius Grundschule  
                                    

 

 
 

Vollkost 

Montag  
Käsecremesuppe 3, a, i, g 

Baguette Brötchen a 

Quarkspeise g 

 

Dienstag 

 

Rahmschnitzel vom Schwein 2, a, c, f, g, i, j 

Apfelmus 

Kartoffelpüree g 

Wassermelone 

Mittwoch  

Spiralnudeln „Fusilli“ a 

Tomatensoße 3, a, i 

Eisbergsalat, Kräuterdressing a, g, n 

Schokoladenpudding g 

Donnerstag 

Chinapfanne „süß-sauer“ 2, 3, a, i, n 

Salatschälchen, Joghurt Mandarinen Dressing 2, g, n 

Langkornreis 12, g 

Erdbeerjoghurt g
 

Freitag 

Rührei c, g, i 

Rahmspinat g 

Butterkartoffeln g 

Rote Grütze mit Sahnehaube g, 12 

 
                     Wir wünschen Euch einen guten Appetit!               Änderungen vorbehalten!!  

 

 

                         Wir verwenden in unserer Einrichtung gesetzlich zugelassene Zusatzstoffe und Allergene 

                         Diese können Sie auf Wunsch bei uns einsehen. 

 


